Plannming d’activités
Seniors

Cycles : Informatique/Bien vivre ma retraite

Un cycle est une série d’activités sur un méme théme avec une évolution

Conditions d’inscriptions : Avoir au moins 60 ans
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Lundi 22 Janvier 2024 Lundi 6 Mai 2024
(Accueil périscolaire
Ecole-Valentin) Atelier Bien-étre
10h-11h30
Mardi 27 Février 2024 Mardi 21 Mai 2024
Mardi 12 M Atelier informatique Lo 20 Mai
ardi 12 Mars 2024 14h30-16h undi 27 Mai 2024
Lundi 18 Mars 2024 Lundi 3 Juin 2024
Jeudi 11 Avril 2024 Lundi 17 Juin 2024

Activité gratuite, pour participer, il suffit de vous inscrire :
Par téléphone :
07.83.61.05.54
Ou par mail :
Animation-Seniors.bfc@ Ufcv.fr

En cas de besoin, pour votre transport, vous pouvez
réserver une place en minibus en le précisant lors de votre
appel ou dans votre mail
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& Franche-Comré ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES


mailto:Animation-Seniors.bfc@Ufcv.fr

