
Conditions d’inscription : avoir au moins 60 ans 
Pour participer, il suffit de vous inscrire :

                     par téléphone :                                             ou par mail :                                  
                       07.83.61.05.54                            animation-seniors.bfc@ufcv.fr              

                                     

1
AVRIL

11
MARS 14H30 au CAL

Salle Atelier,  à côté de la Médiathèque.

Grand jeux du printemps
(mime, quizz & beignet de
carnaval.) Venez déguisés !

La commune d’Ecole-Valentin et
l’UFCV proposent aux seniors 

ANIMATIONS SENIORS PRINTEMPS 2025

Visite des jardins de
l’Arquebuse & déjeuner au
restaurant d’application le
Gustave à Dijon

ER

Départ 10h30 du CAL 
Menu 23 €

Minestrone de langoustine 
Ballotine de truite aux

oignons confits 
Tarte citron meringuée

 sorbet passion

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.parcsetjardins.fr%2Fjardins%2F1607-jardin-aquatique-acorus&psig=AOvVaw12mIoa9zLEmWNd-FVpULj8&ust=1738924328790000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=2ahUKEwiOlsWI7K6LAxUeQaQEHbI1NegQjRx6BAgAEBk

