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LA DEMARCHE

La commune d’Ecole-Valentin souhaite
s’inscrire  dans une démarche de
développement durable en favorisant
les productions locales et en
redonnant une dimension plus
humaine a travers des projets
collectifs et participatifs.

Ainsi, apres la création des jardins
familiaux, du verger et du rucher
communal, la commune souhaite
proposer aux Ecovaliens et
Ecovaliennes un poulailler collectif.
Nous vous proposons ici  une
présentation de ce projet.

Le poulailler, éco-concu et situé rue
des maisonnettes, est fonctionnel,
écologique.

Il est composé d’un terrain végétalisé
cléturé de facon a limiter les intrusions
de certaines especes animales (rats,
renards, fouines) et d’'un abri qui leur
servira de lieu de ponte et de dortoir.
Afin de respecter le bien-étre animal
et conformément aux
recommandations, le poulailler
disposera d'au moins 5m?% poule
d’espace extérieur et au moins
0,5m?/poule d’espace intérieur.

Contacts :

* Adjoint en charge du
développement durable et du
cadre de vie :
bouvier.celine@ecole-valentin.fr

* Association du poulécovalien :
poulailler-ev@laposte.net

LES INTERETS DU POULAILLER
COLLECTIF

En plus de recréer des liens entre le citadin
et le vivant, le poulailler urbain présente de
nombreux intéréts :

GENERATEUR DE LIEN SOCIAL
le poulailler participatif  contribue a une
dynamigue locale en favorisant les
échanges, le partage d’expériences et la
création de liens sociaux interculturels et
intergénérationnels. Le projet sintegre
également dans une dimension pédagogique
en associant les enfants de la commune.

RECYCLAGE ET REDUCTION DES
DECHETS

MENAGERS : les poules participent au
recyclage des déchets organiques.

Selon 'ADEME (Agence De I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie) :

-1 poule consomme plus de 150 kg par an de
déchets ménagers (épluchures, restes de
[égumes crus ou cuits notamment).

-2 poules peuvent réduire d'1/3 le volume
des

poubelles ménageres d'une famille de 4
personnes.

ATTENTION, IL NE S’AGIT PAS NON PLUS
DE LEUR DONNER N'IMPORTE QUOI A
MANGER.

UNE INFORMATION SERA FAITE A CE
SUJET

ALIMENTATION DURABLE ET CIRCUIT
COURT : la poule fournit des ceufs de qualité
et de proximité.
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L’ENTRETIEN DU POULAILLER

Un poulailler sain et des poules en bonne
santé nécessitent un entretien régulier et
une gestion, collective ou individuelle,
rigoureuse.

La propreté de I'infrastructure, et les soins
réguliers sont la meilleure prévention
contre les maladies et le développement
de nuisibles.

QUOTIDIEN: 20 MINUTES MAXIMUM

Nourrir, remettre de I'eau propre,
ramasser les ceufs, évacuer les restes
de repas de la veille pour éviter les
désagréments (odeurs, nuisibles,
maladies etc.).
Le poulailler est équipé d'une porte
automatique qui permet de ne pas
avoir a aller ouvrir ou fermer le
poulailler quotidiennement. Les poules
sont autonomes.

HEBDOMADAIRE: 1 HEURE
Retirer la litiere souillée au sol et dans
les pondoirs, et la mettre au compost.
La remplacer par une litiere (de
préférence paille) séche, confortable
et absorbante, afin de limiter les
risques de contamination et d’isoler du
froid et de I'humidité.
Brosser les déjections sur les perchoirs,
les rebords, les pondoirs...
Laver a I'eau et au vinaigre blanc dilué
les abreuvoirs et mangeoires, et
rincer.
Vérifier I'espace extérieur, ratisser les
déjections et les évacuer vers le
compost.
Matériel : gants, balai, pelle, brosse,
seau, rateau, grattoir.. &,

MENSUEL: 2 HEURES

Vider, nettoyer et désinfecter toutes les
surfaces avec du vinaigre blanc, du
bicarbonate de soude ou des
désinfectants bio.

Laisser sécher l'abri, en cas de lessivage
abondant, avant de remettre la paille
propre.

Les taches réalisées ainsi que les éventuelles
observations seront notées sur la feuille de
tracabilité.

Les éléments compostables serviront a
espace de plantation

servir d’'ombrage au

alimentation d’'un
pouvant

extérieur
poulailler.
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LES SOINS AUX POULES

La poule est un animal social, facile a

élever, qui peut vivre jusgu’a 10 ans, mais
qui pondra régulierement sur les
premieres années de sa vie.

NOURRISSAGE : nourrir et apporter de
'eau fraiche a volonté.

Apporter une alimentation variée et
équilibrée en végétaux, protéines
végétales.
Valoriser les déchets de cuisine en les
offrant aux poules mais il est important
de calibrer la portion journaliere pour
éviter que des surplus ne fermentent
et ne dégagent de mauvaises odeurs,
ou n‘attirent  certaines  espéces
animales telles que les mouches.

Compléter lalimentation avec des

graines de céréales (100 g/jour/poule

d’'un mélange de blé, orge et mais
concasse).

: Réaliser un apport de calcaire pour
la fabrication des coquilles
(coquilles  broyées d’huitres, de
moules, d'escargots..) a enforcer si
ces dernieres paraissent fragiles.
Fournir des graviers ou du sable
grossier essentiels au broyage des
aliments dans le gésier des poules.

On peut donner a manger aux poules :
- Epluchures et feuilles de fruits et
legumes

- Restes de salades, pommes de terre
cuites, légumes, fruits

- Riz, pates et autres féculents

- Soupes, sauces

- Viande cuite

LES (EUFS : Récolter les ceufs tous les
jours pour éviter gu’ils ne chauffent sous
la poule (ce qui les rendrait impropres a
Utiliser des gants de
protection, si la poule est en position de
couvaison car elle risque de piguer les

la consommation).

mains.

Pour une bonne conservation, nettoyer
la  coquille des souillures en frottant
légérement avec un linge propre et sec
(pas d’eau pour éviter la destruction de
la pellicule protectrice de I'ceuf qui le

ferait pourrir).

Indiquer le jour de ponte sur I'ceuf au
papier et le stocker dans un
contenant propre dans un endroit frais et
sec. Il peut se conserver jusqu’a 30 jours

crayon a

apres le jour de ponte.

Consommer les ceufs cuits pour éviter

tout risque sanitaire.

Ne pas consommer les ceufs :
-En cas de doute sur la date de ponte.

-Si les ceufs sont abimés ou cassés

(risque de contamination par bactéries).
-Lorsque la poule est malade et/ou sous

traitement (compter une durée daprées
traitement double a celle du traitement

lui- méme avant consommation).

COMMENT RECONNAITRE UN OEUF FRAIS

PERIME (@

2/3 SEMAINES;
1 SEMAINE \
FRAIS y

15 P4

PREVENTION ET MALADIES DES
POULES :

Appliguer des méthodes préventives
contre les parasites. Pour les parasites
internes, au choix :

o -

e

Ne pas donner :

- Epluchures de kiwis, d’oignons, de
pommes de terre, de bananes et
d’agrumes

- Pommes de terre crues

- Feulilles de poireaux

- Céleri

- Chocolat \

- Viande ou poisson cru

- Osetarrétes & K A

A

—
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Réaliser 2  traitements préventifs
naturels par an en ajoutant durant une
semaine a 'eau de boisson un peu de
vinaigre d’alcool blanc ou  coloré.
L’acidification du systéeme digestif
favorise la destruction des parasites
(coccidies). Diluer 30 ml de vinaigre a
7% pour 1 litre d’eau.

Ajouter de Tlail broyé dans leur
alimentation 1 fois par mois

o
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Pour faciliter 'autonomie et la gestion du
poulailler, l'enceinte est équipée d'un
composteur et d'un récupérateur d’eau
de pluie.

LE COMPOSTEUR

Attention, le poulailler n’est pas une
poubelle.

Ce qui peut étre mis dans le composteur
du poulailler prend en compte ce qui peut
étre mangé par les poules mais
également ce qui peut-étre mis au
composte.

Le composte mature, pourra étre utilisé
pour les plantation du poulailler et encas
de surplus par les membres de
I'association pour leur usage domestique.

+ Litiere

* Feuilles mortes

* Branches ¢

* Restes alimentaires (compatibles avec
alimentation des poules)

* Coquilles d’ceufs broyées (en quantité
limité)

Aliments interdits  aux _poules et de

dégradation lente :
* Viande crues, 0s, poissons,
* Agrumes, avocat etc..

Composteur classique

Couvercle

Trappe de récupération

LE RECUPERATEUR D’EAU

L'eau de pluie pourra étre utilisée pour
lalimentation des poules et pour les
plantations situées dans l'enceinte du
poulailler.

Les poules ont besoin d’eau fraiche (non
stagante a température ambiante). En
période estivale, lorsque 'eau commence

a stagner et a chauffer dans le
récupérateur, celle-ci peut devenir
impropre a leur consommation. I

conviendra alors de leur apporter de I'eau
du réseau.

De la méme maniere, chaque fois que le
récupérateur sera vide, il conviendra
d’apporter de I'eau.

LE BAC A CENDRE

Pour les aider a se protéger de certains
parasites, les poules aiment se nicher
dans de la terre séche ou des cendres.
N’hésitez pas a leur apporter vos cendre
de cheminée ou de barbecue.

(4
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LE DEVENIR DES POULES

Le cycle de ponte commence vers I'age de 5 mois et cesse vers 5 ans. La production
varie de 150 a 250 ceufs par an, elle ralentit voire s’arréte en hiver pour repartir au
printemps. Les meilleures pondeuses peuvent pondre jusqu’a 300 ceufs par an.

Plusieurs facteurs entrent en jeu mais on considere qu’une poule pond beaucoup
jusgu’a ses 3 ans. Au-dela, sa ponte décroit de 20% chague année, jusqu’a s’arréter
complétement vers 8 ans.

Les poules qui ne pondraient plus régulierement pourront étre adoptées par des
habitants. En effet, méme si elle ne pond plus, une poule continuera de se nourrir de
restes alimentaires.

DEVENIR « famille de fermier »

La participation au poulailler sous tend une adhésion a I'association et une acceptation
de son reglement intérieur.

Les membres

Les membres permanents : les membres du comité consultatif sont « famille de
fermiers » permanents. lls peuvent quitter leur statut liborement lors d’'un changement
d’année.

Les membres temporaires viennent compléter 'équipe des membres permanents de
facon a avoir au total 14 familles de fermiers. L’'engagement est fait pour une durée de
un an.

En cas de départ avant la fin de la période d’engagement, il est demandé aux
membres de trouver une famille remplacante pour la fin de la période
d’engagement, celle-ci sera alors prioritaire si elle le souhaite pour devenir famille
de fermiers 'année suivante.

En cas de manquement aux obligations ou de maltraitance envers les animaux, le
statut de membre sera suspendu. Il ne sera plus possible de faire une nouvelle
demande.

LA COTISATION

Une cotisation annuelle sera demandée pour chague famille souhaitant s’investir dans
le poulailler collectif.

Cette cotisation permettra de participer a 'achat des différents produits nécessaires a
la vie des poules (nourriture, produits de soins etc.) ainsi gu’a I'achat de nouvelles
poules si nécessaire.

Aucun remboursement total ou partiel de la cotisation ne pourra étre fait.
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Réglement intérieur du poulailler

Je/nous soussigné(e)(s) : Madame/ Monsieur

(L] 8 TS T =] 1 VST

N’engage / nous engageons pour une durée d’'un an, a :

. Prendre soins des poules en assurant le nourrissage des poules, I'entretien
du poulailler selon le planning et les taches prévues et a remplir la fiche de
tracabilité,

. Respecter les consignes d’alimentation des poules en ne leur apportant que
mes déchets alimentaires compatibles avec leur alimentation en quantité
raisonnable,

. Respecter le planning d’entretien du poulailler, en cas dempéchement
temporaire ou de longue durée, je m’engage a trouver un remplacant.

. A adhérer a I'association du poulécovalien et a régler la cotisation annuelle
d’un montant de 15 euros.

. Récupérer pour ma consommation personnelle les ceufs de la ponte de
mon jour d’entretien,

. A signaler sans délai tout dysfonctionnement dont je pourrais avoir
connaissance (défaut d’entretien, maltraitance animale, suspicion de maladie
chez au moins une des poules etc.)

En cas de non-respect de ces engagements, ma participation au poulailler
collectif sera suspendue et je ne pourrai plus y prétendre.

o Je reconnais avoir recu une clé du poulailler. En cas de perte ou de vol, la
caution de 12 € sera encaissée par l'association afin de permettre de la
renouveler.

Fait a le :

Signature(s) précédée(s) de la mention « lu et approuve »

/ ‘,
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Feuille de tracabilité

Date Prénom Nombre Nourriture Eau Entretien Remarques
NOM d’oeufs
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